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 واحد

 کد درس عنوان درس

 تــــــــــــــــرم اول

انسان پیشرفته فیزیولوژی 2 تئوری -----  1224088 

 1224145 اصول برنامه ریزی و تمرین 2 // -----

ورزشیمتابولیسم فعالیت  2 // ------  1224147 

استرس محیطی در تمرین و  2 // ------

 فعالیت ورزشی
1224156 

دوم تــــــــــــــــرم  

 1224086 روش تحقیق در علوم ورزشی 2 تئوری ------

ه ریزی پیشرفته ویژه قدرت مبرنا 2 // اصول برنامه ریزی و تمرین

 استقامت
1224149 

تکنیک های آزمایشگاهی در  2 // اصول برنامه ریزی و تمرین

 تمرین و فعالیت ورزشی
1224151 

 1224154 استفاده و سوء استفاده از داروها 2 // متابولیسم فعالیت ورزشی

سوم تــــــــــــــــرم  

 1224087 آمار زیستی در فعالیت ورزشی 2 تئوری ------

 1224146 تغذیه ورزشی ورزشی پیشرفته 2 // متابولیسم فعالیت ورزشی

 1224148 سمینار پژوهشی تمرین ورزشی 2 // روش تحقیق در علوم ورزشی

موضوعات پیشرفته در فیزیولوژی  2 // فیزیولوژی انسان پیشرفته

 ورزشی
1224150 

تکنیک های آزمایشگاهی در 

 تمرین و فعالیت ورزشی
 1224155 تکنیک های آزمایشگاهی پیشرفته 2 //

چهارم  تــــــــــــــــرم  
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